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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROGRAMIE  
 

,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ ŻYCIE” 
 

ORGANIZOWANYM PRZEZ KRAKOWSKI SZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY  

IM. SZARYCH SZEREGÓW W KRAKOWIE w roku szkolnym 2024/2025 

 

Celem programu jest przeprowadzenie szkoleń z pierwszej pomocy dla uczniów szkół 

podstawowych na terenie Gminy Miejskiej Kraków, z podziałem na etapy: 

 

1) Kurs wstępny - uczniowie klas czwartych; 

2) Kurs przypominający - uczniowie klas szóstych; 

3) Kurs utrwalający - uczniowie klas ósmych. 

 

§ 1  

Warunki ogólne 

 

1. Organizatorem programu ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ ŻYCIE” (zwanym dalej 

„Programem”) jest Krakowski Szkolny Ośrodek Sportowy im. Szarych Szeregów z siedzibą 

al. Powstania Warszawskiego 6; 31-541 Kraków. 

2. Uczestnikami Programu mogą być szkoły podstawowe na terenie Gminy Miejskiej Kraków, 

zwane dalej „Szkołami”). 

3. Program adresowany jest dla klas IV, VI i VIII szkół podstawowych Gminy Miejskiej 

Kraków. 

4. Uczestnictwo w programie jest bezpłatne i dobrowolne. 

 

§ 2 

Szkolenie w ramach Programu 

 

1. Szkolenie z pierwszej pomocy w ramach Programu ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ 

ŻYCIE” będzie prowadzone przez doświadczonych ratowników medycznych/pielęgniarki 

systemu/lekarzy systemu oraz ratowników Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy 

posiadających wymagane kwalifikacje. 

2. Szkolenie prowadzone będzie z zachowaniem zasad bezpieczeństwa. 

3. Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej. 
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4. Program ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ ŻYCIE” będzie realizowany  

w formie szkolenia z udzielania pierwszej pomocy trwającego 2 godziny lekcyjne (45 min 

– zajęcia teoretyczne i 45 min – zajęcia praktyczne).  

5. Terminy szkoleń w ramach Programu ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ ŻYCIE” określa 

Organizator. 

a) Każde szkolenie w wyznaczonych przez Organizatora terminach rozpoczynać się 

będzie o godz. 8.00. W przypadku zgłoszenia więcej niż jednej klasy, godziny 

rozpoczęcia kolejnych szkoleń ustalone zostaną w porozumieniu ze Szkołą. 

Zakończenie szkolenia nie później niż o godz. 14.30. 

6. Dopuszcza się zmianę godziny rozpoczęcia i/lub zakończenia szkolenia po uprzednim 

uzgodnieniu z Organizatorem. 

7. Każdej Szkole przydzielonych zostanie do trzech kolejno następujących po sobie 

dostępnych terminów – zgodnie z Harmonogramem. W wyjątkowych przypadkach 

Organizator dopuszcza możliwość rezerwacji terminów nienastępujących po sobie.  

8. W jednym dniu szkoleniem objęte zostaną maksymalnie trzy klasy w danej Szkole. 

9. Szkolenie z udzielania pierwszej pomocy odbywać się będzie na terenie Szkoły, która 

zakwalifikowała się do Programu ,,KRAKOWSCY UCZNIOWIE RATUJĄ ŻYCIE”. Miejsce do 

przeprowadzenia szkolenia na terenie placówki wyznacza Szkoła. 

 

§ 3 

Rekrutacja 

 

1. Proces rekrutacyjny do Programu będzie odbywać się drogą komunikacji telefonicznej 

oraz poczty elektronicznej. Terminy szkoleń wyznaczone zostaną i zaproponowane 

przez Organizatora, z uwzględnieniem ilości oddziałów wszystkich klas IV, VI i VIII  

w danej Szkole. 

2. Warunki uczestnictwa: 

a) Po uzgodnieniu terminów szkoleń Szkoła zobowiązana jest dostarczyć podpisane 

Porozumienie (Załącznik nr 1 do Regulaminu) wraz z Listą uczestników szkolenia 

(uczniów) - w terminie do 3 dni od wyznaczenia terminu (przesłać w formie skanu 

(pierwsza.pomoc@ksos.pl); 

b) Niedostarczenie ww. dokumentu w określonym terminie zostanie potraktowane przez 

Organizatora jako rezygnacja z uczestnictwa w programie. 

3. O zakwalifikowaniu się do udziału w Programie Organizator poinformuje poprzez wysłanie 

wiadomości drogą poczty elektronicznej na ogólnodostępny adres e-mail podany na 

stronie internetowej Szkoły. 
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§ 4 

Przetwarzanie danych osobowych 

 

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Krakowski Szkolny Ośrodek Sportowy 

im. Szarych Szeregów, z siedzibą al. Powstania Warszawskiego 6, 31-541 Kraków. 

2. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja usług świadczonych przez naszą 

placówkę m.in. wykonanie programu oraz zapewnienie bezpieczeństwa uczestników. 

3. Informujemy, że: 

− Mają Państwo prawo do żądania od administratora dostępu do Swoich danych 

osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz prawo  

do przenoszenia danych. Jeżeli przetwarzanie danych odbywa się wyłącznie  

na podstawie zgody to mają Państwo prawo w dowolnym momencie wycofać 

udzieloną zgodę, przy czym jej wycofanie nie wpływa na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie tejże zgody przed jej wycofaniem. 

− Dane osobowe będą przechowywane przez okres wynikający z przepisów prawa,  

w szczególności ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym  

i archiwach oraz rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r.  

w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt  

oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych.  

− Państwa dane będą przetwarzane do chwili realizacji celu, a następnie przechowywane 

w składnicy akt KSOS przez okres 5 lat. 

− Mają Państwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych z siedzibą ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

− Podanie danych osobowych wymaganych przepisami prawa jest warunkiem realizacji 

usług świadczonych przez naszą jednostkę. 

− Konsekwencją niepodania danych wymaganych przepisami prawa jest brak możliwości 

świadczenia przez naszą jednostkę usług. 

− Państwa dane osobowe będą przetwarzane na podstawie przepisów prawa,  

a w szczególnych przypadkach - na podstawie Państwa zgody, w związku z art. 6 ust. 1 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych.  

− w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).  

4. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: inspektor4@mjo.krakow.pl  
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§ 5 

Postanowienia końcowe 

 

1. Wszelkie wątpliwości i kwestie sporne nie ujęte w niniejszym Regulaminie rozstrzyga 

Organizator. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu. 

3. Organizator każdorazowo poinformuje o zmianie regulaminu, poprzez zamieszczenie jego 

nowej wersji na stronie internetowej (www.ksos.pl). 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Programu w przypadku zaistnienia 

okoliczności rozumianych jako siła wyższa. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania szkoleń na każdym etapie ich 

przygotowań w przypadku zaistnienia okoliczności rozumianych jako siła wyższa. 

6. Organizator informuje, że uczestnicy szkoleń będą fotografowani i filmowani przez osoby 

upoważnione przez Dyrektora KSOS. Zdjęcia i nagrania filmowe mogą być 

wykorzystywane przez KSOS wyłącznie na potrzeby działalności promocyjnej Ośrodka. 

7. W przypadku zgłoszenia przez uczestnika szkolenia sprzeciwu wobec przetwarzania 

danych dotyczących jego wizerunku, KSOS dokona ich usunięcia bez zbędnej zwłoki, 

jednak nie później niż w ciągu 2 dni roboczych od daty otrzymania sprzeciwu na email: 

sekretariat@ksos.pl . 

8. Szkoła nie może dokonywać jakichkolwiek własnych modyfikacji czy łączenia klas podczas 

prowadzonych szkoleń względem dokonanej rekrutacji bez uzyskania zgody Organizatora.  

 

http://www.ksos.pl/

